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Для возможного опубликования 
со ссылкой на Новгородстат 

О демографическом прогнозе 

Согласно расчету перспективной численности населения, осуществлен-
ному Росстатом по среднему варианту прогноза от базы на начало 2017 года, в 
Новгородской области до 2036 года сохранится тенденция сокращения числен-
ности жителей. 

Численность постоянного населе-
ния области на 1 января 2019 года соста-
вит 605.1 тысячи человек, в городах и ра-
бочих поселках - 429 тысяч человек 
(70.9%), на селе - 176.2 тысячи человек 
(29.1%). На протяжении прогнозного пе-
риода население будет уменьшаться в 
среднем на 0.4% за год. К началу 2036 
года в области будет проживать 563.3 ты-
сячи человек, на 41.8 тысячи человек (на 
6.9%) меньше, чем в начале 2019 года. 

Предполагается, что ожидаемая продолжительность жизни населения 
ежегодно будет расти и увеличится с 70.4 года в 2018 году до 77.2 года в 2035 
году, у мужчин с 65 лет до 73.2 года, у женщин - с 75.7 до 81 года. Разрыв в 
продолжительности жизни мужчин и женщин уменьшится с 10.7 до 7.8 года. 

Естественная убыль населения, т.е. превышение числа умерших над 
числом родившихся, и в прогнозном периоде останется основным фактором 
сокращения численности населения области. 

По прогнозу число родившихся в области будет уменьшаться до 2029 го-
да. С 2019 года ежегодно будет рождаться менее 6 тысяч детей, в период с 
2027 года по 2030 год - менее 5 тысяч. Наименьшее число детей родится в 
2028 году - 4953 ребенка, затем число родившихся станет ежегодно постепенно 
увеличиваться и составит в 2035 году 5.4 тысячи человек, на 825 детей (на 
13.2%) меньше, чем в 2018 году. Уменьшение числа родившихся в значитель-
ной степени будет обусловлено снижением численности женщин в репродук-
тивном возрасте (15-49 лет), которых к 2036 году будет насчитываться 117.1 
тысячи человек (38.5% женского населения) против 133.1 тысячи в начале 2018 
года (39.8%). Уменьшение составит 16.1 тысячи человек, или 12.1%. 

Число умерших ежегодно будет сокращаться и уменьшится с 10.3 тысячи 
человек в 2018 году до 8.7 тысячи человек в 2035 году - на 1.7 тысячи человек, 
на 16.1%. 

Ожидается, что за период прогноза миграционный прирост составит 29.9 
тысячи человек и компенсирует естественную убыль населения на 39.4%. 

Наиболее сократится в течение прогнозного периода численность насе-
ления моложе трудоспособного возраста (0-15 лет). Численность населения 
этой возрастной группы после 2019 года будет ежегодно сокращаться и к 2036 
году уменьшится на 22.9 тысячи человек, или на 21.3%, с 107.6 тысячи человек 
до 84.7 тысячи человек. Численность населения в трудоспособном возрасте 
(мужчины 16-59 лет, женщины 16-54 лет) в начале 2036 года достигнет мини-
мального значения за весь прогнозный период - 295.1 тысячи человек. По срав-
нению с 2019 годом она уменьшится на 20.6 тысячи человек, на 6.5%. Жителей 



  

пенсионного возраста в начале 2036 года будет насчитываться 183.5 тысячи 
человек, что  на 1.7 тысячи больше, на 0.9%, чем в начале 2019 года. 

Доли основных возрастных групп в общей численности населения обла-
сти по прогнозу представлены на диаграмме: 

(на начало года; процентов) 
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Изменится соотношение численности населения моложе и старше трудо-
способного возраста. В начале 2019 года население в возрасте старше трудо-
способного превысит численность лиц моложе трудоспособного возраста на 
68.9%, в начале 2036 года данное превышение составит 2.2 раза. 

Предполагается, что в 2019 - 2035 годах численность населения в воз-
расте 65 лет и старше увеличится в области с 107.1 тысячи человек до 125.9 
тысячи, на 18.8 тысячи человек, или на 17.5%. К началу 2036 года доля жите-
лей этой возрастной группы составит 22.3% в общей численности населения 
против 17.7% в начале 2019 года. В соответствии с международными критери-
ями население считается старым, если доля людей в возрасте 65 лет и более 
во всем населении составляет 7% и выше. 

В начале 2019 года на 1000 человек трудоспособного возраста будет 
приходиться 917 лиц нетрудоспособного возраста, в том числе 341 человек в 
возрасте моложе трудоспособного и 576 человек старше трудоспособного воз-
раста. К 2036 году коэффициент демографической нагрузки уменьшится на 
0.9% и составит 909 человек. Нагрузка детьми и подростками уменьшится до 
287 человек, лицами пенсионного возраста возрастет и составит 622 человека. 


